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ΔΗΜΟΣ ΦΙΛΟΘΕΗΣ - ΨΥΧΙΚΟΥ 

ΔΗΜΟΤΙΚΗ ΚΟΙΝΩΦΕΛΗΣ ΕΠΙΧΕΙΡΗΣΗ 

 ΦΙΛΟΘΕΗΣ - ΨΥΧΙΚΟΥ                                                ΑΝΑΡΤΗΤΕΑ ΣΤΟ ΔΙΑΔΙΚΤΥΟ 

Βεκιαρέλλη 11, 15237 Φιλοθέη                                                  

Τηλ. 210 6822217              
                       Αριθμ.66/2019 

                                        Αριθ. Πρωτ.1060/22-5-2019 

ΑΠΟΣΠΑΣΜΑ 

 

Από το πρακτικό 7/2019 της συνεδρίασης του Διοικητικού Συμβουλίου της 

ΔΗΜΟΤΙΚΗΣ ΚΟΙΝΩΦΕΛΟΥΣ ΕΠΙΧΕΙΡΗΣΗΣ ΦΙΛΟΘΕΗΣ -  ΨΥΧΙΚΟΥ 

(ΔΗ.ΚΕ.ΦΙ.Ψ) 
 

Στη Φιλοθέη σήμερα, την εικοστή δευτέρα (22
α
) του μηνός Μαΐου 2019, ημέρα Τετάρτη και 

ώρα 11.00, στην έδρα της Δημοτικής Κοινωφελούς Επιχείρησης Φιλοθέης - Ψυχικού επί της 

οδού Βεκιαρέλη 11, στη Φιλοθέη,  συνήλθαν τα μέλη του Διοικητικού Συμβουλίου της 

ΔΗ.Κ.Ε.ΦΙ.Ψ, σε συνεδρίαση κατόπιν προσκλήσεως του Προέδρου του Διοικητικού 

Συμβουλίου, που επιδόθηκε νόμιμα στα μέλη του Δ.Σ. σύμφωνα με το άρθρο 3 της Απ. 

ΥΠΕΣΔΔΑ 43254/31.07.2007 (ΦΕΚ 1492/17.08.2007 Τεύχος Β΄) και αφού διαπιστώθηκε η 

νόμιμη απαρτία δεδομένου ότι επί συνόλου έντεκα (11) τακτικών μελών βρέθηκαν παρόντα 

οκτώ (8) και ονομαστικά οι: 

ΠΑΡΟΝΤΕΣ ΑΠΟΝΤΕΣ  

Ξυριδάκης Παντελής Λάβδα Ελένη 

Ζαφρακοπούλου Σοφία  Μαναός Δημήτριος 

Γάτος Γεώργιος - Αλκιβιάδης Χαροκόπος Παντελής 

Ρέγγος Ιωάννης  

Διαμαντόπουλος Δημήτριος  

Παπαμιχαήλ Ελευθέριος  

Μπούρας Θεόδωρος  

Μπουντουράκης Θεοδόσιος, απών, 

αναπληρούμενος από τον κ.Χανακούλα 

Αθανάσιο 

 

 

Στη συνεδρίαση παραβρέθηκε για την τήρηση των πρακτικών, η υπάλληλος του Δήμου 

Αρετή Αναστασίου.  

Ο Πρόεδρος κηρύσσει την έναρξη της συνεδρίασης: 

 

ΘΕΜΑ 6ο Εξειδίκευση πίστωσης για τη διεξαγωγή έρευνας που αφορά στη διερεύνηση 

της πρόθεσης συμμετοχής των ατόμων της Τρίτης Ηλικίας σε νέα εκπαιδευτικά 

προγράμματα Τεχνολογιών Πληροφορίας και Επικοινωνίας (ΤΠΕ) 

 

Επί του 6ου θέματος της ημερησίας διάταξης, ο Πρόεδρος του Διοικητικού Συμβουλίου 

ανέφερε τα εξής: 
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Η ΔΗ.Κ.Ε.ΦΙ.Ψ., στο πλαίσιο της καταστατικών της σκοπών και ειδικότερα της εφαρμογής 

των προγραμμάτων κοινωνικής προστασίας και αλληλεγγύης προτίθεται να προβεί σε 

διεξαγωγή  έρευνας που αφορά στη διερεύνηση της πρόθεσης συμμετοχής των ατόμων της 

Τρίτης Ηλικίας σε νέα εκπαιδευτικά προγράμματα Τεχνολογιών Πληροφορίας και 

Επικοινωνίας (ΤΠΕ). 

 

H ευρεία εξάπλωση και χρήση των νέων τεχνολογιών, όπως ο Η/Υ και το Διαδίκτυο, έχουν 

μεταβάλει σημαντικά την καθημερινότητα πολλών ανθρώπων. Ωστόσο, η μη αξιοποίηση  

μερίδας πολιτών των δυνατοτήτων που παρέχουν οι νέες τεχνολογίες και μάλιστα σε ένα 

Δήμο που στόχο του είχε πάντα την πλήρη αξιοποίηση  της σύγχρονης τεχνολογίας και των  

ψηφιακών εφαρμογών,  δημιουργεί ανισότητες σε βάρος τους, καθώς δεν υφίσταται η 

πρόσβαση αυτών των ανθρώπων σε υπηρεσίες και δραστηριότητες που για άλλους είναι 

δεδομένες. Οι ηλικιωμένοι αποτελούν συχνά μια τέτοια ομάδα. 

 

Στο πλαίσιο αυτό η ΔΗΚΕΦΙΨ από τη σύσταση της οργανώνει με επιτυχία εκπαιδευτικά 

προγράμματα ηλεκτρονικών υπολογιστών  για τα άτομα τρίτης ηλικίας. 

 

Σκοπός της ανάθεσης  είναι να διερευνηθούν οι παράγοντες που επηρεάζουν τη στάση των 

ατόμων τρίτης ηλικίας απέναντι στα ανάλογα εκπαιδευτικά προγράμματα, την πρόθεση 

συμμετοχής τους  σε αυτά, τον βαθμό εξοικείωσής τους με τις νέες τεχνολογίες  και να 

εντοπίσει το δυνητικό ρόλο της δια βίου μάθησης στην ψηφιακή τους ένταξη.   

 

 Τα αποτελέσματα που θα προκύψουν θα συμβάλουν στον σχεδιασμό και την προώθηση 

περισσότερο εξειδικευμένων εκπαιδευτικών προγραμμάτων σε θέματα εκπαίδευσης των 

ηλικιωμένων στις νέες τεχνολογίες. Τα ερευνητικά ερωτήματα που προκύπτουν είναι τα εξής:  

1. Ποιες είναι οι απόψεις των δημοτών της Τρίτης Ηλικίας ως προς τα ενδεχόμενα οφέλη που 

θα είχε η συμμετοχή τους σε εκπαιδευτικά προγράμματα σχετικά με τη χρήση του Η/Υ και 

του Διαδικτύου  

2. Ποιοι παράγοντες, (υποκειμενικές νόρμες, εικόνα, εμπειρία, υποστηρικτικές δομές, σχέση 

με την εργασία, ποιότητα αποτελεσμάτων, αποδειξιμότητα αποτελεσμάτων, άγχος, 

αντιλαμβανόμενη ευκολία συμμετοχής, αντιλαμβανόμενη χρησιμότητα), συσχετίζονται με 

την πρόθεση συμμετοχής των ατόμων της Τρίτης Ηλικίας σε εκπαιδευτικά προγράμματα 

σχετικά με τη χρήση του Η/Υ και του Διαδικτύου.  

Η έρευνα θα βασίζεται σε ένα δείγμα ηλικιωμένων πολιτών που χρησιμοποιούν ή μαθαίνουν 

να χρησιμοποιούν τις Τ.Π.Ε. και μέσω αυτής επιχειρούμε να απαντήσουμε, μεταξύ άλλων, σε 

ερωτήματα όπως: πώς και γιατί οι ηλικιωμένοι μαθαίνουν να χρησιμοποιούν τις τεχνολογίες 

πληροφορίας και επικοινωνίας (Τ.Π.Ε.), ποιες δυσκολίες αντιμετωπίζουν, τι εφαρμογές 

χρησιμοποιούν κυρίως, πώς νιώθουν για την εμπειρία τους αυτή.  Στόχος μας είναι να 

εξετάσουμε πώς μπορεί να ενισχυθεί η ψηφιακή τους ένταξη (στο πλαίσιο των δικών τους 

ενδιαφερόντων και δυνατοτήτων), να εντοπίσουμε τους παράγοντες που θα μπορούσαν να 

επιδράσουν θετικά σε μια τέτοια προσπάθεια, να προσδιορίσουμε τα εμπόδια. 

 

Η συμμετοχή των ηλικιωμένων στη σύγχρονη κοινωνία, τόσο για τη βελτίωση της δικής τους 

ποιότητας ζωής – πιο ενεργητικής και ανεξάρτητης – όσο και προς όφελος του ευρύτερου 

συνόλου, είναι εξαιρετικά σημαντική και η έρευνά  θα προσπαθήσει να συμβάλει στην 

αύξηση και την ποιοτική βελτίωση της συμμετοχής αυτής μέσω των νέων εκπαιδευτικών 

προγραμμάτων τεχνολογιών πληροφορίας και επικοινωνίας (ΤΠΕ) που προτίθεται να 

οργανώσει η επιχείρηση  

Η δαπάνη κρίνεται απαραίτητη για τη διερεύνηση των οφελών που προσφέρει η συμμετοχή 

των ατόμων τρίτης ηλικίας σε νέα εκπαιδευτικά προγράμματα Τεχνολογιών Πληροφορίας και 

Επικοινωνίας (ΤΠΕ) , με στόχο τη δημιουργία αντίστοιχων προγραμμάτων. 

 

Οι  δαπάνες για την ανωτέρω υπηρεσία θα καλυφθούν από τον κωδικό 00.6131.0001 με τίτλο 

«Αμοιβές  τρίτων με παραστατικό τεκμηρίωσης συναλλαγών », προϋπολογισμού 
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οικονομικού έτους 2019 και θα ανέλθουν έως  του ποσού των 5.000,00 € σύμφωνα με τον 

ενδεικτικό προϋπολογισμό της  υπ’ αριθμ. 50/2019 μελέτης την οποία θέτω υπόψη σας. .                                                        

 

Σύμφωνα με τις διατάξεις του άρθρου 203 του Ν. 4555/18 (ΦΕΚ 133Α/19.07.2018), ο 

Πρόεδρος αποφασίζει για την έγκριση των δαπανών και τη διάθεση όλων των εγγεγραμμένων 

στον προϋπολογισμό πιστώσεων, συμπεριλαμβανομένων των πιστώσεων που εγγράφονται σε 

αυτόν με αναμόρφωση, με την έκδοση της σχετικής απόφασης ανάληψης υποχρέωσης. 

 

Για την άσκηση της αρμοδιότητας αυτής δεν απαιτείται προηγούμενη απόφαση συλλογικού 

οργάνου, εκτός αν αυτή είναι απαραίτητη, προκειμένου να επιτευχθεί η απαιτούμενη 

εξειδίκευση της πίστωσης.  

 

Εξειδικευμένη θεωρείται η πίστωση, όταν κατονομάζεται ρητά η συγκεκριμένη δαπάνη για 

την οποία προορίζεται και προσδιορίζεται στο αναλυτικότερο δυνατό επίπεδο κωδικοποίησης 

του προϋπολογισμού. 

 

Λόγω του ότι η εγγεγραμμένη πίστωση στον κωδικό 00.6131.0001 του προϋπολογισμού 

οικονομικού έτους 2019   με τίτλο «Αμοιβές  τρίτων με παραστατικό τεκμηρίωσης 

συναλλαγών », είναι γενική, παρίσταται η ανάγκη εξειδίκευσής της για την «παροχή 

υπηρεσιών διεξαγωγής έρευνας που αφορά στη διερεύνηση της πρόθεσης συμμετοχής των 

ατόμων της Τρίτης Ηλικίας σε νέα εκπαιδευτικά προγράμματα Τεχνολογιών Πληροφορίας 

και Επικοινωνίας (ΤΠΕ)», ποσού 5.000,00€ σύμφωνα με τον ενδεικτικό προϋπολογισμό της   

υπ’ αριθμ. 50/2019 μελέτης. 

 

Ειδικότερα, ο ανάδοχος θα αναλάβει τα παρακάτω: 

• Δημιουργία κατάλληλα διαμορφωμένου ερωτηματολογίου εστιασμένου στην 

καθημερινή ζωή, τα ενδιαφέροντα και τις ασχολίες των ατόμων τρίτης ηλικίας που 

συμμετέχουν στα προγράμματα της επιχείρησης. 

• Συμπλήρωση ερωτηματολογίου μέσω συνέντευξης, διάρκειας από 15 έως 20 λεπτών,  

διασφαλίζοντας την ανωνυμία των συμμετεχόντων. 

• Συμπλήρωση ερωτηματολογίου μέσω τηλεφωνικής συνέντευξης των συμμετεχόντων 

ατόμων τρίτης ηλικίας του προγράμματος «Βοήθεια στο Σπίτι». 

• Επεξεργασία αποτελεσμάτων ερωτηματολογίου 

• Υποβολή προτάσεων σύμφωνα με τα συμπεράσματα της έρευνας 

 

Το Διοικητικό  Συμβούλιο αφού έλαβε υπόψη: 

1) το άρθρο 203 του Ν.4555/18 

2) την περίπτ. ε' της παρ. 1 του άρθρου 58 του ν. 3852/2010, όπως αντικαταστάθηκε από την 

παρ.1 του άρθρου 203 του Ν.4555/18 

3) την εγγεγραμμένη πίστωση στον Κ.Α. 00.6131.0001 του προϋπολογισμού οικονομικού 

έτους 2019   με τίτλο «Αμοιβές  τρίτων με παραστατικό τεκμηρίωσης συναλλαγών» 

 

και  μετά από διαλογική συζήτηση 

 

 

 

ΑΠΟΦΑΣΙΖΕΙ ΟΜΟΦΩΝΑ 

 

1.Την έγκριση παροχής υπηρεσιών διεξαγωγής έρευνας που αφορά στη διερεύνηση της 

πρόθεσης συμμετοχής των ατόμων της Τρίτης Ηλικίας σε νέα εκπαιδευτικά προγράμματα 

Τεχνολογιών Πληροφορίας και Επικοινωνίας (ΤΠΕ),            

2. Την εξειδίκευση της εγγεγραμμένης στον Κ.Α 00.6131.0001 πίστωσης του 

προϋπολογισμού του οικονομικού έτους 2019  με τίτλο «Αμοιβές  τρίτων με παραστατικό 

τεκμηρίωσης συναλλαγών», σε «Παροχή υπηρεσιών διεξαγωγής έρευνας που αφορά στη 
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διερεύνηση της πρόθεσης συμμετοχής των ατόμων της Τρίτης Ηλικίας σε νέα εκπαιδευτικά 

προγράμματα Τεχνολογιών Πληροφορίας και Επικοινωνίας (ΤΠΕ),» ποσού 5.000,00 €. 

3. Η παρούσα να κοινοποιηθεί στον Πρόεδρο προς έγκριση της δαπάνης και διάθεση της 

πίστωσης 

 

Η απόφαση αυτή έλαβε αύξοντα αριθμό 66/2019 

Η παρούσα απόφαση να αναρτηθεί στη ΔΙΑΥΓΕΙΑ 

 
 

 

 

 

 

Μη υπάρχοντος άλλου θέματος προς συζήτηση ο Πρόεδρος κηρύσσει τη λήξη της 

συνεδρίασης. 

 

Μετά την ανάγνωση του παρόντος πρακτικού, επικυρώνονται οι παραπάνω αποφάσεις και 

υπογράφεται το  παρόν πρακτικό ως ακολούθως: 

 

 

Ο Πρόεδρος                               Π.ΞΥΡΙΔΑΚΗΣ …………..………………………………… 

  

Τα μέλη                                      Σ.ΖΑΦΡΑΚΟΠΟΥΛΟΥ …………………………………  

 

                                                   Γ.ΓΑΤΟΣ ……………..………..………………………….  

 

                                                   Ι.ΡΕΓΓΟΣ …………....………………………………….…….. 

 

                                                   Δ.ΔΙΑΜΑΝΤΟΠΟΥΛΟΣ …………………………………… 

 

                                                   Ε.ΠΑΠΑΜΙΧΑΗΛ …………………………………………. 

 

                                                   Θ.ΜΠΟΥΡΑΣ ……………………………………………….... 

 

                                                   Α.ΧΑΝΑΚΟΥΛΑΣ ……………………………………….. 
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